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2.1.1.

2.1.2.

Ucel

Interna smernica upravuje poskytovanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov (OOPP) na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.
Zamestnavatel je povinny poskytovat osobné ochranné pracovné prostriedky
na zaklade posudenia rizika a hodnotenia nebezpecenstiev vyplyvajucich

z pracovneého procesu a z pracovného prostredia, ktoré definuje § 6 ods. 2, za-
kona NR SR ¢&. 124/2006 Z. z. o bezpec&nosti a ochrane zdravia pri praci

Vv zneni neskorsich predpisov. Organizacia je povinna vybavit zamestnancov
pre vykon prace osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami v zmysle
Nariadenia vlady ¢. 395/2006 Z. z. o minimalnych poZiadavkach na poskytova-
nie a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov ( dalej len
OOPP).

Postup

Organiza¢né zabezpecenie, sposob a zasady poskytovania ochrannych
prostriedkov

Ochranné prostriedky su majetkom organizacie a poskytuju sa zamestnancom
v pracovnopravnom alebo v obdobnom pracovnom vztahu na pisomné potvr-
denie. VSetky OOPP su majetkom zamestnavatela. Zamestnancom su posky-
tované k trvalému alebo doCasnému uzivaniu, aby ich chranili pred rizikami

a nebezpecenstvami. OOPP poskytuje zamestnavatel aj osobam vykonavaju-
cim pre neho prace na zaklade dohéd o mimopracovnej ¢innosti na pracovis-
kach, kde sa vyskytuje nebezpecenstvo. Zoznam profesii je uvedeny v prilohe
€. 1 tejto smernice.

Poziadavku na nakup OOPP pre zamestnancov MsU vystavuje uréeny za-
mestnanec oddelenia a to v sulade s touto smernicou (priloha €. 3. — 38 — pri-
defovanie OOPP), ktory ju predklada na schvalenie veducemu prislusného od-
delenia/odboru pre oddelenie / odbor, ktory nakup OOPP pozaduje. Schvalenu
poziadavku na nakup OOPP doruci veduci oddelenia/odboru najneskor 1 me-
siac pred pozadovanym terminom vydania na oddelenie hospodarskej spravy.
Spracovanie poziadaviek za MsU a nakup OOPP pre zamestnancov MsU za-
bezpecuje v zmysle bodu 2.1.8 ureny zamestnanec - referent autoprevadzky
MsU, BOZP, PO a KM. Nasledne referent hospodarskej spravy za tymto Gde-
lom vystavi objednavku / zmluvu. Objednavku / zmluvu schvaluje podpisom
veduci oddelenia hospodarskej spravy (dalej HS), veduci ekonomického od-
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2.1.3.

2.1.4.

2.1.5.

2.1.6.

2.1.7.

boru a prednosta MsU. Finanénu hotovost v pripade nutného nakupu (pred-
davok) schvaluje podpisom veduci oddelenia HS, nasledne veduci ekonomic-
kého odboru.

Poziadavku na nakup OOPP pre MsP vystavuje ureny zamestnanec — mate-
rialno technicky referent MsP, a to v sulade s touto smernicou (priloha &. 3 —
38 — pridelovanie OOPP). PozZiadavku schvaluje podpisom nacelnik MsP. Ob-
jednavku schvaluje primatorka mesta Prievidza.

Poziadavku na nakup OOPP pre socialne oddelenie vystavuje uréeny zamest-
nanec — referent pre opatrovatelsku sluzbu, a to v sulade s touto smernicou
(priloha €. 3 — 38 — pridefovanie OOPP). Poziadavku schvaluje podpisom ve-
duca odboru Skolstva a starostlivosti o ob¢ana. Objednavku schvaluje pred-
nosta MsU.

OOPP su zasadne uréené pre osobné uzivanie. Pokial okolnosti vyZaduju, aby
rovnaké OOPP pouZivalo viac oséb nez jedna, musia byt vykonané prislusné
opatrenia k zamedzeniu ohrozenia prenosnymi chorobami.

Ako ochranny prostriedok sa zamestnancovi poskytuje aj pracovny odev alebo
obuv, ak pracuje v prostredi, v ktorom jeho odev alebo obuv podliehaju mimo-
riadnemu opotrebeniu alebo znecisteniu tak, ze sa stanu nepouzitelné za ¢as
kratSi ako Sest mesiacov.

Zamestnanec je povinny pouzivat ur€enym spésobom pridelené ochranné
prostriedky a je povinny primerane sa o ne starat. Dalej je povinny Ziadat' o vy-
menu Vv pripade, Ze ochranny prostriedok stratil vplyvom opotrebenia svoje
funkéné vlastnosti a neplni ochrannu funkciu. Zamestnanec o vymenu OOPP
ziada svojho priameho nadriadeného, ktory posudi &i je dévod na nahradu
resp. vymenu OOPP. Zamestnanec postupuje rovnako v pripade nezavinenej
straty OOPP. V pripade ochrannych rukavic mu nahradné budu vydané len
pokial vrati opotrebované.

Veduci zamestnanci su povinni kontrolovat' pouzivanie poskytnutych OOPP,
oboznamit’ podriadenych zamestnancov s nebezpefenstvami, ohrozeniami
a rizikami, pred ktorymi ich pouzivany ochranny prostriedok chrani.

Ochranné prostriedky budu poskytované podla prilohy €. 3 — 38 (Pridefovanie
OOPP) bezplatne oproti podpisu. Prilohy €. 3 — 38 zaroven obsahuju hodnote-
nie rizik pre jednotlivé profesie.
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2.1.8.

2.1.9.

Poskytovat mozno len tie OOPP, ktoré boli certifikované v zmysle prislusnych
zakonnych ustanoveni. V désledku toho vyber vhodnych OOPP pred ich naku-
pom koordinuje urCeny zamestnanec (veduca hospodarskej spravy) s referen-
tom autoprevadzky MsU, BOZP, PO a KM.

Cistenie a udrzbu OOPP si zabezpe&uje kazdy zamestnanec sam.

2.1.10.00PP musia byt skladované tak, aby nebola znehodnotena alebo znizena ich

ochranna funkcia.

2.1.11.Ak zaniknu podmienky pre vybavenie zamestnanca OOPP, je zamestnanec

povinny tieto vratit' v stave, ktory zodpoveda ich primeranému opotrebeniu. Za
Skody na OOPP, ktoré zamestnanec spdsobil zavinenou stratou, nespravnym
alebo nedbanlivym zaobchadzanim alebo umyselne, bude zamestnavatefl vy-
mahat nahradu v zmysle Pracovného poriadku IS 03 a Pracovného poriadku
pre pedagogickych zamestnancov a ostatnych zamestnancov $kol a Skolskych
zariadeni.

2.1.12.Evidenciu o poskytovani OOPP pre MsU a ich vyradovanie vedie v evidenéne;

2.2.

2.2.1.

karte referent hospodarskej spravy. Evidenciu o poskytovani OOPP pre MsP a
ich vyradovanie vedie v evidencnej karte materialno technicky referent. Evi-
denciu o poskytovani OOPP pre socialne oddelenie a ich vyradovanie vedie v
evidencCnej karte referent pre opatrovatelsku sluzbu. Evidenciu o poskytovani
OOPP, pre zamestnancov MS a SJ MS a ich vyradovanie vedie v evidenéne;
karte prislusna riaditelka, alebo nim povereny zamestnanec. Eviden¢na karta
(Priloha €.2) musi obsahovat: datum vydania, drun OOPP, podpis preberaju-
ceho s tym, ze bol pou€eny o spdsobe pouzivania, pripadne oSetrovania.

Zoznam prac, pri ktorych sa poskytuju osobné ochranné pracovné pro-
striedky

Ochrana hlavy

Ochranné prilby

stavebné prace, najma prace na leSeni a vo vyskach, pod nimi alebo v ich
blizkosti, montaz a demontaz debnenia a leSenia, montazne a instalacné
prace, demolacné prace,

prace v blizkosti zdvihacich zariadeni, zdvihadiel, Zeriavov, dopravnikov,
zdvihnutych bremien na vysokozdviznych vozikoch,

prace v stiesnenych priestoroch,

prace pri ktorych hrozi uder alebo naraz hlavy.
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Ochranna ¢Giapka, Satka

prace pri pohyblivych zariadeniach a ich €astiach, v prostredi s nebezpecen-
stvom infekcie.

2.2.2. Ochrana sluchu

Chranice sluchu

prace v blizkosti kompresorov,

pri tvarovani kovov — kovani, lisovani, valcovani a rezani,
prace pri drevoobrabacich zariadeniach,

prace s motorovymi retaz. pilami a krovinorezmi,

prace s pneumatickymi strojmi, pristrojmi a naradim,

prace pri rezani Zzelezobetonovych prefabrikatov.

2.2.3. Ochrana zraku a tvare

Ochranné okuliare, §tity na ochranu tvare, kukly
zvaranie, brusenie, rozbrusovanie,

odstranovanie Casti materialu alebo prace, pri ktorych vznikaju ulomky a trie-

sky,

dlabanie a sekanie,
prace so vstrelovacim naradim,

prace s kyselinami a zasadami, ich roztokmi dezinfekEnymi latkami a Ziera-
vymi Cistiacimi prostriedkami,
prace s rozprasovanim tekutin,

prace s motor. retazovymi pilami a krovinorezmi.

2.2.4. Ochrana dychacich organov

Ochranné rusky, masky, respiratory, dychacie pristroje

prace pri nanasani naterovych hmét,

prace s nebezpecnymi latkami,
prace v praSnom prostredi,

prace v nadrziach, v obmedzenych priestoroch a priestoroch s nedychatefnym
ovzduSim,

prace pri strojovom bruseni dreva.

2.2.5. Ochrana hornych kon¢atin

Ochranné rukavice

prace s materialmi so zvySenou alebo zniZzenou teplotou,

prace s chemickymi latkami dezinfek&nymi, Cistiacimi prostriedkami,
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2.2.6.

2.2.7.

2.2.8.

manipulacia s predmetmi, ktoré maju ostré hrany s vynimkou prac, pri ktorych

je nebezpecenstvo zachytenia rukavice,
zvaranie,

prace s vibrujucimi nastrojmi,

vymena nozZov na rezacich strojoch.

Ochrana dolnych kong¢atin

Ochranna obuv s podrazkami odolnymi proti prepichnutiu a prerezaniu

nadvorné prace a prace v teréne,
udrzba a opravy strojov,
leSenarske prace,

demolacia budov,

prace v skladoch,

prace na strechach,

doprava a skladovanie,
prestavby a udrzbarske prace.
Ochranna obuv proti Smyku
prace na Smyklavej (napr. vihkej) podlahe,
prace na strechach.

Ochranna obuv proti vihku a chladu
prace vo vihkom prostredi,
prace v chladnom prostredi.

Ochrana trupu

Zastery odolné proti prerezaniu, prebodnutiu

rezanie dreva na kotucovej pile,
klampiarske prace a prace so sklom.
KoZené zastery

zvaranie.
Gumené alebo pogumované zastery
prace s jedmi, Zieravinami a rozpustadlami.

Bedrové a speviovacie pasy
prace v chlade,

prace spojené so zvysenou fyzickou namahou.

Ochrana celého tela

Ochranné odevy
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praca v chladnych priestoroch,

prace s chemickymi latkami, s dezinfekCnymi a Cistiacimi prostriedkami,
prace s horucimi materialmi alebo v ich blizkosti a vSade tam kde sa pocituje
vplyv nadmerného tepla.

Odevy chraniace pred nepriaznivym poéasim

prace vonku v dazdivom a chladnom pocasi.
Ochranné zariadenia proti padu a bezpecnostné lana
prace vo vySkach a nad priehlbriami,

prace na pracovnych ploSinach, rebrikoch a pod.,

prace na leseni,

montaz leSeni,

montaz stavebnych prefabrikatov,
prace v Sachtach a v stokach.
Ohnovzdorné ochranné odevy

zvaranie v obmedzenych priestoroch.
2.2.9. Ochrana koze

Ochranné oleje, masti a pod.
manipulacia s chemickymi latkami,

spracovanie materialov na povrchovu upravu.
2.3. Nebezpecenstva

Realne predpokladané a vyskytujuce sa nebezpecCenstva, ktoré vzhfadom na
charakter ich u€inkov, €as expozicie a mnozstvo, mézu poskodit zdravie alebo
obtazovat pri praci a mozno sa pred nimi chranit ochrannymi prostriedkami,
su tieto :

2.3.1. Fyzikalne nebezpecenstva

e poloha pracoviska vo vztahu k povrchu zeme ( napr. vo vyske ) a k inému
pracovisku ( napr. v jeho blizkosti )

¢ nevhodnost povrchov podlah a komunikacii spdsobujucich pady oséb (
napr. ich pohyblivost, Sikmost, Smyklavost, nerovnost)

o tlak, uder, rez, seknutie, pichnutie, bodnutie, odretie, navinutie pri pohybli-
vych strojoch, mechanizmoch a ich €astiach

e na materialoch, polotovaroch a vyrobkoch, s ktorymi sa manipuluje

e na ostrych hranach, rohoch, drsnych povrchoch

e odlietajuce a padajuce predmety
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e elektricky prud a napatie

o staticka elektrina

e teplota vzduchu a jej rychle zmeny

e vlhkost vzduchu

e prudenie vzduchu

e ohen, horuce latky a predmety

e tuhé a kvapalné aerosoly vo vzduchu.
Chemické nebezpeéenstva

Plyny, pary, aerosoly, prachy, pevné, kvapalné latky a ich ucinky
e drazdivé

e Zierave

Pojmy a skratky

Pojmy

Nebezpecéenstvo :

e stroje, materialy, technologie a pracovné €innosti sa vyznacuju tym, Ze
mobzu spdsobit neoCakavany negativny désledok, napriklad poskodenie
Cloveka alebo majetku. Ide o nebezpecenstvo alebo nebezpecné Cinnosti

¢ je to podstatna ale skryta vlastnost  alebo schopnost nie€oho (materialu,
stroja pracovnej €innosti), o méze zapricinit vznik Skody,

e je to zdroj mozného zranenia alebo poSkodenia zdravia, je to zdroj ohroze-
nia.

Ohrozenie :

Ak stroj, materialy, technologie a pracovné €innosti, ktoré obsahuju urcité ne-
bezpecenstvo, sa uvedu do prevadzky a ak tejto ich vlastnosti je vystaveny
Clovek, alebo prostredie ide o ohrozenie je to aktivna vlastnost objektu spbso-
bit negativny jav — uraz Ci Skodu.

Osobné ochranné pracovné prostriedky :

Osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami (dalej len ,ochrannymi pro-
striedkami“ alebo ,,O00PP*) su vSetky prostriedky uréené na individualnu
ochranu Zivota a zdravia zamestnanca pri praci pred nebezpe¢nymi, alebo
Skodlivymi faktormi prace a pracovného prostredia (dalej len ,nebezpecen-
stvo®) ako aj ich v8etky dopinky a prislusenstvo.

Riziko :
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Je kvantitativne a kvalitativne vyjadrenie ohrozenia, je to miera ohrozenia, stu-
pen ohrozenia tymto pojmom sa vyjadruje pravdepodobnost, Ze vznikne nega-
tivny jav a zaroven aj désledky tohto javu.

3.2. Skratky
OOPP- osobné ochranné pracovné prostriedky
BOZP - bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
MsU - Mestsky urad v Prievidzi
MsP - Mestska policia v Prievidzi
PO - poziarna ochrana
CO - civilna ochrana
KM - krizovy manazment
PP - podla potreby
MS - materska $kola
SJ MS — kolska jedaleri pri materskej $kole.
4. Odkazy a poznamky
4.1. Suvisiace normy a predpisy
Zakon €. 124/2006 Z. z. o bezpec&nosti a ochrane zdravia pri praci v zneni ne-
skorsich predpisov.
4.2. Interné dokumenty
IS 03 Pracovny poriadok
IS 73 Pracovny poriadok.
5. Prilohy
Priloha €. 1.: Prehlad pracovnych profesii
Priloha €. 2.: Evidenéna karta pridelenych OOPP Zamestnancov MsU, MsP a
zamestnancov zaradenych na pracoviska socialneho oddelenia,
materskych $kél a SJ MS v meste Prievidza
Priloha €. 3.: Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Mestsky policajt
Priloha €. 4.: Zoznam pracovisk, pracovnych Cinnosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Mestsky policajt
Priloha &. 5.: Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Upratovacka
Priloha €. 6.: Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podfa zhod-

notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Upratovacka
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Priloha ¢.

Priloha ¢&.

Priloha ¢&.

Priloha ¢.

Priloha ¢&.

Priloha ¢.

Priloha ¢&.

v

Priloha ¢.

Priloha ¢&.

Priloha ¢&.

Priloha ¢.
Priloha ¢&.

v

Priloha ¢.

Priloha ¢&.

Priloha ¢.

10.:

11.:

12.:

13.:

14.:

15.:

16.:

17.:
18.:

19.:

20.:

21.:

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Referent hosp. spravy —
sprava budov

Zoznam pracovisk, pracovnych Cinnosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Referent hosp. spravy —
sprava budov

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Referent odboru staveb-
ného poriadku, vystavby a Zivotného prostredia

Zoznam pracovisk, pracovnych Cinnosti a povolani podfa zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Referent odboru staveb-
ného poriadku, vystavby a Zivotného prostredia

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Opatrovatelka

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Opatrovatelka
Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Referent pre energetiku
mesta

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Referent pre energetiku
mesta

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Sprava registratury a sklad-
nik

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Sprava registratury a
skladnik

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Vodi¢ motorového vozidla
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Vodi¢ motorového vo-
zidla

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Koordinator aktivacnych
prac

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Koordinator aktivacnych
prac

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Referent autoprevadzky
MsU, BOZP, PO a KM
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Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢&.

Priloha ¢.

Priloha ¢&.

Priloha ¢.

Priloha ¢&.

v

Priloha ¢.
Priloha ¢&.

Priloha ¢.
Priloha ¢&.

Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢&.

v

Priloha ¢.

Priloha ¢&.
Priloha &.

22.:

23.:

24

25.:

26.:

27.:

28.:

29.:

30.:

31.:
32.:

33.:
34.:

35.:

36.:

37.:
38.:

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Referent autoprevadzky
MsU, BOZP, PO a KM

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Referent — odbor starostli-
vosti obCana

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Referent — odbor sta-
rostlivosti o ob¢ana

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Vratnik — informator
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Vratnik — informator
Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Ugitelka MS, RMS pri praci
s detmi

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prisludnych OOPP — Ugitelka MS, RMS pri
praci s detmi

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Skolnik/Udrzbar

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Skolnik / Udrzbar
Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Pracka — Sicka

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP — Pracka — Sicka
Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Riaditelka SJ

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP - Riaditelka SJ
Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Hlavna kucharka, kucharka
Zoznam pracovisk, pracovnych &innosti a povolani podla zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP - Hlavna kucharka, ku-
charka

Hodnotenie rizik pri vybere OOPP — Pomocnicka v prevadzke
Zoznam pracovisk, pracovnych Cinnosti a povolani podfa zhod-
notenia rizik, vyber prislusnych OOPP - Pomocnicka v pre-
vadzke

6. Prechodné a zavereéné ustanovenia

6.1 Interna smernica €. 33 nadobuda platnost’ a u€innost’ driom jej podpisu prima-
torkou mesta Prievidza.

Strana 11 z 50



PRIEVIDZA

Interna smernica

Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov-

nych prostriedkov
IS - 33

Vydanie
Cislo: 4

6.2 Uplné znenie Internej smernice &. 33 bude pristupné na Mestskom drade v Prie-

vidzi a na webovom sidle mesta www.prievidza.sk.

Vypracoval Posudil Schvalil

Meno ) . JUDr. Katarina

o Ing. Marek Bartolen Mgr. Alojz VIEko o

a priezvisko Machackova
referent autopre-

Funkcia vadzky MsU, BOZP, |prednosta MsU primatorka mesta
PO a KM

Datum 31.5.2023 9.6.2023 14.6.2023

Podpis
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
18 Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
' nych prostriedkov
IS — 33
Prehlad pracovnych profesii. Priloha €. 1.
Por. . .
“: Pracovna profesia
Cislo
1. Mestsky policajt
2. Upratovacka
3. Referent hosp. spravy — sprava budov
4 Referent odboru stavebného poriadku, vystavby a zivotného pro-
' stredia
5. Opatrovatelka
6. Referent pre energetiku mesta
7. Sprava registratury a skladnik
8. Vodi¢ motorového vozidla
0. Koordinator aktivaénych prac
10. Referent autoprevadzky MsU, BOZP, PO a KM
11. Referent pre — odbor starostlivosti o ob€ana
12. Vratnik - informator
13. Riaditel'ka materskej Skoly
14. Ucitel’ka materskej Skoly
15. Skolnik / Udrzbar
16. Pracka - Sicka
17. Riaditel'ka Skolskej jedalne
18. Hlavna kucharka
19. Kucharka
20. Pomocna kucharka — pomocnicka v prevadzke
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
1% Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
&5& nych prostriedkov

IS — 33

Evidenéna karta Priloha €. 2.

PRIDELENYCH OSOBNYCH OCHRANNYCH PRACOVNYCH PROSTRIEDKOV
Zamestnancov MsU, MsP a zamestnancov zaradenych na pracoviska socialneho od-
delenia, materskych kol a SJ MS v meste Prievidza.

Pridelené OOPP maiju sluzit na zabezpec€enie ochrany Zivota alebo zdravia zamest-
nanca.

Evidencna karta pridelenych OOPP re$pektuje zoznam poskytovanych osobnych
pracovnych prostriedkov, ktory je spracovany na zaklade hodnotenia rizik vyplyvaju-
cich z pracovného procesu a pracovného prostredia.

Meno a priezvisko zamestnanca :

Pracovisko :

Profesia, vykonavana €innost’ :

Zamestnanec svojim podpisom potvrdzuje, ze :

1. bol oboznameny s nebezpecenstvami, pred ktorymi ho pouZivanie poskytovaného
ochranného pracovného prostriedku chrani,

2. bol pouceny o spravnom pouzivani OOPP,

3. bude pouzivat OOPP uréenym spésobom, na uréené ucely, po cely €as trvania
nebezpecfenstva a v sulade s pokynmi na pouzivanie, ktoré mu zamestnavatel po-
skytol zrozumitefnym spésobom (bod 2),

4. sa bude o pridelené OOPP primeranym spdsobom starat’.

PRIDELENE OOPP

Nazov a typ OOPP Datum | Vratené | Vyra- | Podpis | Poucenie
pride- | dna dené | zam. vykonal
lenia dna

Podpis zamestnanca, ktorému sa OOPP prideluje
Meno, priezvisko a podpis zamestnanca, ktory vykonal poucenie o pouzivani OOPP
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
pryr IS -33
Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 3
brofesia: Mestsky policajt
Organizacia:
mechanickeé rizika chemickeé rizika biologickeé ri-
zika
MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-
Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-
Pracovisko: Udery, |Bodné i loni- ky, Pa- | Pa- | My-
Mestska policia Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | prach Po- | Po- | Pary [to- |to- |ko-
vy$ky | zanie, |rany, Vibra- a Teplo | Chlad mety | a viakna, no- | strie- a |gén |gén |tic-
naraz, | Skra- cia péad , Neioni- Dym, pary a re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci iné nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast' tela: rie by
Hlava Lebka X
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky X X X
kongati- Plecia
ny (Casti) X
Dolné Chodidlo X X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka X
. Trup, brucho
Roézne Celé telo X X X
Parenteralne
cesty

Strana 15 z 50




PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
j?ﬁ Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
AAAAAA IS — 33

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha ¢&. 4

Profesia: Mestsky policajt

Organizacia: MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: mesto Prievidza

Pracovna napln: vykon mestského policajta, ochrana oséb a majetku v zmysle zakonov o obecnej policii

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca
1. ochranny odev proti chladu — rovnoSata, vetrovka zimna 36
2. pracovny odev — rovnoSata, nohavice 36
3. pracovny odev — rovnoSata, koSele (3ks kratky a 3ks dlhy rukav) 36
4, pracovna obuv - rovnoSata, zimna obuv 36
5. ochranné rukavice - rovnoSata 24
6. Ciapka proti chladu - rovnoSata 36
7. ochranny odev proti dazdu — rovnoSata, plast 36
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sarizika: - poSmyknutie, pady na rovine
- poranenie ostrymi hranami predmetov
- chlad
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov

pryrre IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 5

Profesia: UpratovacCka

Organizacia:

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
Fyz. | Hy-
MESTO PRIEVIDZA Te- | Pove- |Ele- |H |Ziare- |z&- | gie-
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie taz.pr | na Aerosoly Kvapaliny
né |nostn|na |u |oslne- |&cev
é k | nie pries- | pra-

Pracovisko: Udery, [Bodné i loni- to- ce Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, | foch Prach Po- | Po- | Pary [to- |[to- |ko-
vySky | zanie, |rany, Vibra- a Teplo | Chlad do- a vlakna no- | strie- | aplyn|gén | gén | tic-

naraz, | $kra- cia | pad , Neioni- | Pra- Dym, pary re- | kanie,| y |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci vy ainé nie bak
venie popa- -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: lenie rie by
Hlava Lebka
Usi
O¢i
Dychacie
organy
Tvar
Horné Ruky X X X
kongati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka X
. Trup, brucho X X
Rézne Celé telo X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’ﬂ}, , Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 6

Profesia: UPRATOVACKA

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: mestsky urad, mestsky dom, mestska policia, materska Skola, verejné WC, podchod

Pracovna napli: upratovanie kancelarii a spol. priestorov, socialne zariadenia, zneg&istené prevadzky, upratovanie priestorov MS,
SJ MS a verejné WC a iné

Materialy s ktorymi sa pracuje: Cistiace, pragkové a tekuté pripravky

Upratovacka pre mestsky |Upratovacka pre matersku Skolu,
urad, mestsky dom, mest- |Upratovacka pre verejne WC, podchod
sku policiu
Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesia- uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo coch —dop. juca
1. pracovné obleCenie - nohavice, bluza 24 - PP 24 - PP
2. pracovny odev — tepla vesta 36 - PP 36 - PP
3. pracovna obuv protiSmykova — zdra- 24 - PP 24 - PP
votné topanky
Pracovna obuv zimna, letna protiSmy- |24 - PP 24 — PP
kova
4. pracovny odev — bavinené tricko 18 — PP 18 — PP
5. ochranné rukavice — gumené / jednora- |12 — PP 12 - PP
Zove
6. Ciapka proti chladu 24 - PP — podla potreby 24 - PP — podla potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sarizika: - ohrozenie ruk a pokozky od uZivanych prostriedkov

- nebezpecie poSmyknutia na mokrej €i vihkej podlahe,

- nebezpecie padu z vysky pri umyvani okien, veSani zaclon a iné
- padnutie cudzieho telieska do oka pri ometani pavucin

- nebezpecenstvo pri poskodeni el. kabla
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
IS -33
Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 7
Profesia: Referent HS — sprava budov
Organizacia:
mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
MESTO PRIEVIDZA 5 Lieta-
Te- | Pove- | Ele- |H | Ziare- | Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nosth na |u |oslne- |na ,
é k | nie tlom-

Pracovisko: Udery, |Bodné i loni- ky, Pa- |Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | prach Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vySky | zanie, |rany, Vibra- a Teplo | Chlad mety | a vlakna no- | strie- a gén | gén | tic-

naraz, |Skra- cia pad , Neioni- Dym, pary a re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci iné nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: rie by
Hlava Lebka X X
USi X
Oci X X
Dychacie organy X
Tvar X
Horné Ruky X X X
kong¢ati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X X X X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
j?ﬁ Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
AAAAAA IS — 33

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha ¢. 8

Profesia: REFERENT HS — sprava budov

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: mestsky urad A, B, mestsky dom, budova Hollého €.2, sklady, kryty, objekty mesta v sprave HS
Pracovna napln: pochbédzkova &innost, organizacia udrzby technickych zariadeni

Materialy s ktorymi sa pracuje: pracovné prostriedky, ru¢né naradie, pracovné pomaocky,

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporu-
Cislo c¢ujuca
1. ochranny odev proti chladu - bluza 36 - PP
2. pracovny odev — montérky 24 - PP
3. ochranny odev proti dazdu - plast 36 - PP
4, pracovna obuv - protiSmykova 24 - PP
5. ochranné okuliare 36 - PP
6. ochranné rukavice pracovné usnové 12 - PP
7. ochranna prilba 60 - PP
8. Ciapka proti chladu 36 — PP — podla potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - poSmyknutie, pady na rovine
- pady z vysky

- poranenie ostrymi hranami predmetov

- ohrozenie hlavy, oci, tvare

- preniknutie cudzich teliesok do oCi

- hluk

- dopravna nehoda

- zasah el. prudom pri poruSeni bezp. predpisov

Strana 20 z 50




PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
IS -33
Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 9
Profesia: Referent odboru stavebného poriadku, vystavby a zivotného prostredia
Organizacia:
mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-
Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-
Pracovisko: Udery, |Bodné i loni- ky, Pa- | Pa- | My-
staveniska, verej. prie- Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | Prach Po- | Po- | Pary [to- |[to- |ko-
stranstva, stavby vysky | zanie, rany, Vibra- a Teplo | Chlad mety | a vlakna no- | strie- a gén | gén | tic-
’ naraz, | Skra- cia péad , Neioni- Dym, pary a re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci iné nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast' tela: rie by
Hlava Lebka X
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky
kongati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’1\:? Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 10

Profesia: Referent odboru stavebného poriadku, vystavby a Zivotného prostredia
Organizacia: MESTO PRIEVIDZA
Pracovisko: staveniska, verejné priestranstva, skladky

Pracovna napln: obhliadky a vykon technického dozoru na stavbach, verejnych priestranstvach, cestach, chodnikoch, verejna ze-

len
Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca
1. ochranny odev proti chladu - bluza 36 - PP
2. ochranny odev proti dazdu - plast 36 - PP
3. pracovna obuv protiSmykova 18 - PP
4, ochranna prilba 60 - PP - podfa potreby
Poznamka:

Zakladné vyskytujuce sa rizika: - poSmyknutie, pady
- poranenie ostrymi hranami predmetov
- chlad
- pady predmetov z vysky
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PRIEVIDZA

Interna smernica

Vydanie

Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
pryrre IS -33
Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 11
U
Profesia: Opatrovatelka
Organizacia:
mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
. Fyz. | Hy-
Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- za- gie-
MESTO PRIEVIDZA Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie taz.pr | na Aerosoly Kvapaliny
né |nostn|na |u |oslne- |&cev
é k | nie pries- | pra-

Pracovisko: Udery, [Bodné i loni- to- ce Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, | foch Prach Po- | Po- | Pary [to- |[to- |ko-
vysky | zanie, rany, Vibra- a Teplo | Chlad do- a vlakna no- | strie- a gén | gén | tic-

naraz, | $kra- cia | pad , Neioni- | Pra- Dym, parya | re- | kanie, | plyny | -ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci vy iné nie bak
venie popa- -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: lenie rie by
Hlava Lebka
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky X X X
koncati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka X X X
. Trup, brucho X X
Roézne Celé telo
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
j?ﬁ Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
AAAAAA IS — 33

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha &. 12

Profesia: OPATROVATELKA

Organizacia: MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: rézne

Pracovna napln: opatrovanie osdb

Materialy s ktorymi sa pracuje: dezinfekéné, Cistiace, praskove a tekuté pripravky, aplikacia krémov, masti ochrannych a antibio-
tickych, biologicky material

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca
1. ochranny odev — pracovné nohavice 12
2. ochranny odev — pracovna bluza 12
3. pracovna obuv 24
4, ochranné rukavice - gumené 12 - PP
5. ochranné rukavice - jednorazoveé 6 - PP
6. dezinfekéné mydlo 6 - PP
7. vih€ené obrusky 6 - PP
8. ochranny krém na ruky 6 - PP
9. dezinfek&ny sprej 6 - PP — podla potreby
10. uterak 12
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - ohrozenie ruk a pokozky od uzivanych prostriedkov

- biologickeé rizika

- nebezpecie poSmyknutia na mokrej Ci vihkej podlahe,

- nebezpecenstvo pri poSkodeni el. kabla,

- manipulacia s osobami, predmetmi a réznymi materialmi
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
pryr IS -33
Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 13
Brofesia. Referent pre energetiku mesta
Organizacia :
mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-
Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-
Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Skoly v ramci mesta Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | a viakna Po- | Po- | Pary [to- |to- |ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- a |geén |geén |tic-
naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast' tela: rie by
Hlava Lebka
USi
O¢i
Dychacie organy
Tvar
Horné Ruky X
kongati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho X
Roézne Celé telo
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
j?ﬁ Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
AAAAAA IS — 33

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha &. 14

Profesia: Referent pre energetiku mesta

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: MsU A, B, Mestsky Dom, Hollého 2, $koly a $kolské zariadenia, iné objekty v sprave mesta
Pracovna napln: energeticka koncepcia, bilancie, kontrola technickych zariadeni

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca
1. ochranny odev proti chladu - bluza 36 - PP
2. ochranny odev proti dazdu — plast 36 - PP
3. pracovna obuv protiSmykova 24 - PP
4, Pracovné rukavice textilné - polomacané 24 - PP — podla potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - poSmyknutie, pady
- poranenie ostrymi hranami predmetov
- chlad
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov

pryrre IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 15

brofesia: Spravca registratary a skladnik

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- a |geén |geén |tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast' tela: rie by
Hlava Lebka
USi
O¢i
Dychacie organy X
Tvar
Horné Ruky X X X
kongati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho X X
Roézne Celé telo
Parenteralne-
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’1\:? Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 16

Profesia: Spravca registratury a skladnik
Organizacia : MESTO PRIEVIDZA
Pracovisko: MsU Prievidza, archiv
Pracovna napln: administrativna ¢innost

Poradové Nazov PP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca
1. ochranny odev — pracovny plast 24
2. Ochranné rukavice — bavinené 12 - PP
3. Respirator 12 — PP — podla potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - chlad

- hygiena prace
- ohrozenie ruk a pokozky
- ohrozenie dychacich organov
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PRIEVIDZA

Interna smernica
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov-
nych prostriedkov

Vydanie
Cislo: 4

pryr IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 17

brofesia: Vodi¢ motorového vozidla

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, | Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- a rezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- gén | gén | tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: rie by
Hlava Lebka X
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky X
koncati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X
Parenteralne-
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’1\:? Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 18

Profesia: VODIC MOTOROVEHO VOZIDLA
Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: pridelené motoroveé vozidlo, garaz
Pracovna napln: vodi¢, preprava oséb a nakladu

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca

1. ochranny odev proti chladu 36 - PP

2. ochranny odev proti dazdu - plast 36 - PP

3. pracovna obuv protiSmykova 24 - PP

4, Ciapka zateplena 36 - PP

5. ochranné rukavice textilné - polomacané 12 — PP — podfa potreby

Poznamka:

Zakladné vyskytujuce sarizika: - poSmyknutie, pady
- poranenie ostrymi hranami predmetov
- chlad
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PRIEVIDZA

Interna smernica

nych prostriedkov

Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov-

Vydanie
Cislo: 4

pryr IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 19

brofesia: Koordinator aktivacnych prac

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- gén | gén | tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: rie by
Hlava Lebka
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky X
koncati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho
Roézne Celé telo X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’1\:? Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 20

Profesia: Koordinator aktivaCnych prac

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: Objekty mesta, verejné priestranstva
Pracovna napln: koordinacia aktivacnych pracovnikov

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca

1. ochranny odev proti chladu 36 - PP

2. ochranny odev proti dazdu - plast 36 - PP

3. pracovna obuv protiSmykova 24 - PP

4, ochranna prilba 60 - PP

5. Pracovné rukavice textilné - polomacané 12 — PP — podla potreby

Poznamka:

Zakladné vyskytujuce sarizika: - poSmyknutie, pady
- poranenie ostrymi hranami predmetov
- chlad

- pad predmetu na hlavu
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov

pryrre IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 21

Profesia: Referent autoprevadzky MsU, BOZP, PO a KM

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- a |geén |geén |tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast' tela: rie by
Hlava Lebka X
USi
O¢i
Dychacie organy
Tvar
Horné Ruky X
koncati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho
Roézne Celé telo X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’1\:? Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 22

Profesia: Referent autoprevadzky MsU, BOZP, PO a KM
Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: MsU Prievidza

Pracovna napln: administrativna ¢innost

Poradové Nazov PP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca
1. Pracovny odev, bluza — letna, zimna 36 - PP
2. Pracovna obuv — letna, zimna 24 - PP
3. Ochranna prilba 60 — PP
3. Pracovné rukavice textilné - polomacané 12 — PP — podfa potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - chlad
- hygiena prace
- pady predmetov z vysky

- poSmyknutie pady
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov

o1 IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 23

brofesia: Referent pre - odb. starostlivosti o obCana

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn|na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- a |geén |geén |tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: rie by
Hlava Lebka
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky
koncati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo
koncati- Nohy
ny (Casti) X X
PokozZka
. Trup, brucho X
Rézne Celé telo
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’1\:? Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 24

Profesia: Referent pre - odb. starostlivosti o ob¢ana
Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: MsU Prievidza

Pracovna napln: administrativna ¢innost

Poradové Nazov PP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca
1. Ochranny odev proti chladu 36 - PP
2. Pracovna obuv - protiSmykova 36 - PP
3. Hygienické utierky — vih€ené, hygienicky spray PP — podla potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - chlad

- hygiena prace
- poSmyknutie, pady
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
pryr IS -33
Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 25
brofesia: Vratnik - informator
Organizacia :
mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
Lieta-
MESTO PRIEVIDZA Te- | Pove- | Ele- |H | Ziare- | Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-
Pracovisko: Udery, |Bodné i loni- ky, Pa- | Pa- | My-
Stravovacie zariadenia Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | prach Po- | Po- | Pary [to- |[to- |ko-
Vv ramci mesta vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | a viakna no- | strie- a |geén |geén |tic-
naraz, | Skra- cia péad , Neioni- Dym, pary a re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci iné nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: rie by
Hlava Lebka X
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky X X
kongati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’1\:? Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 26

Profesia: VRATNIK - INFORMATOR
Organizacia : MESTO PRIEVIDZA
Pracovisko: Objekt — vratnica Garazova ul

Pracovna napln: kontrola vozidiel, nakladu a osdb vstupujucich a vystupujucich z arealu

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — doporucu-
Cislo juca

1. ochranny odev proti chladu - kabat 36 - PP

2. ochranny odev — nohavice , bluza 36 - PP

3. pracovna obuv protiSmykova 24 - PP

4, ochranny odev proti dazdu - plast 36 - PP

4, pracovné rukavice textilné polomacané 12 — PP — podfa potreby

Poznamka:

Zakladné vyskytujuce sa rizika: - poSmyknutie, pady
- poranenie ostrymi hranami predmetov
- chlad

- infekéné ochorenia
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov

o1 IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 27
~ie 1 . - . T . - - o P

brofesia: Ucitel'ka materskej skoly, riaditel’ka materskej Skoly pri praci s detmi

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn|na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- a |geén |geén |tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: rie by
Hlava Lebka
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky
koncati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo
koncati- Nohy
ny (Gasti) X
Pokozka
. Trup, brucho X
Rézne Celé telo X X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’ﬂ}, , Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 28

Profesia: UCITELKA MATERSKEJ SKOLY, RIADITELKA MATERSKEJ SKOLY PRI PRACI S DETMI AKO UCITELKA
Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: materska Skola

Pracovna napln: vychovnovzdelavaci proces s detmi predSkolského veku

Materialy s ktorymi sa pracuje: Toaletné mydlo, uterak, ochranny krém

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — odporu-
Cislo ¢ana
1. Dvojdielny pracovny odev — nohavice a bluza 36 - PP
2. V lete namiesto bluzy bavinené tricko 36 - PP
3. Pracovna obuv zdravotna, protiSmykova 12 - PP — podla potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - dynamicka a staticka zataz pri praci, rozne povrchove upravy komunikacii na pracoviskach

pre ¢innost a pobyt s detmi

- patogénne mikroorganizmy, vysusanie pokozky pri Castej hygienickej oCiste,

- ochrana pred patogénnymi mikroorganizmami (zvratky, mo¢, stolica), zvySené naroky na hy-
gienu prace pri detoch vsetkych vekovych skupin.

Strana 40 z 50



PRIEVIDZA

AD 1383

Interna smernica

Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov-
nych prostriedkov

IS — 33

Vydanie
Cislo: 4

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

Priloha ¢. 29

Brofesia Skolnik/Udrzbar
Organizacia :
mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
MESTO PRIEVIDZA 5 Lieta-
Te- | Pove- | Ele- |H | Ziare- | Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nosth na |u |oslne- |na ,
é k | nie tlom-

Pracovisko: Udery, |Bodné i loni- ky, Pa | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | prach Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vySky | zanie, |rany, Vibra- a Teplo | Chlad mety | a vlakna no- | strie- a gén | gén | tic-

naraz, |Skra- cia pad , Neioni- Dym, pary a re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci iné nie bak
venie -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: rie by
Hlava Lebka X X
Usi
Oci X X
Dychacie organy X X
Tvar
Horné Ruky X X X X
kong¢ati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X X X X
Parenteralne
cesty
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PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’ﬂ}, , Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
AAAAAA IS — 33

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha &. 30

Profesia: Skolnik / Udrzbar

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: materska $kola, $kolska jedalef pri materskej $kole, prifahlé chodniky, MsU, MsD, Hollého 2, iné objekty v sprave HS
Pracovna napln: drobné opravy a udrzba v objektoch, Cistenie komunikacii od ladu a snehu, kosenie a upravy arealu, mechanické
operacie, zvaranie

Materialy s ktorymi sa pracuje: pracovné prostriedky, ru¢né naradie, pracovné pomocky,

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — odpo-

Cislo ruéana

1. Textilna Ciapka, tepla Ciapka 36 - PP

2. Gumoveé rukavice, usinoveé, textilné - polomacané rukavice 12 - PP

3. Dvojdielny pracovny odev 24 — PP

4, TriCko bavinené kratky rukav 12 - PP

5. Teply trojStvrtovy kabat 36 - PP

6. Pracovna obuv s protiSmykovou podrazkou 24 — PP

7. Lahka pracovna obuv s protiSmykovou podrazkou 24 — PP

8. Ochranné okuliare 36 — PP

9. Zvaracska kukla, zv. rukavice, zv. zastera 60 - PP

10. Respirator proti prachu a vyparom 24 — PP — podla potreby
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - poSmyknutie, prepichnutie, prerezanie, zakopnutie, pad materialu,

- Ulet drobnych necistét, ulomkov, necistoty vznikajuce pri opravach a udrzbe,
- poranenie ostrymi hranami predmetov,

- poveternostné vplyvy, chlad, striedanie chladu a tepla,

- styk pokozky s necistym prostredim a chemickymi latkami,

- poskodenie pokozky narazom, odretim, drsny povrch materialu a naradia.

- ochrana dychacich ciest
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Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 31

Profesia: Pracka - sicka

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika
Fyz. | Hy-
MESTO PRIEVIDZA Te- |Pove- | Ele- |H | Ziare- | za- gie-
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie taz.pr | na Aerosoly Kvapaliny
né |nostn|na |u |oslne- |&cev
é k | nie pries- | pra-

Pracovisko: Udery, |Bodné i loni- to- ce Pa- |Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, | foch Prach Po- | Po- | Pary [to- |[to- |ko-
vySky | zanie, |rany, Vibra- a Teplo | Chlad do- a vlakna no- | strie- | aplyn|gén | gén | tic-

naraz, | $kra- cia pad , Neioni- | Pra- Dym, pary re- | kanie, y -ne |[-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci vy ainé nie bak
venie popa- -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: lenie rie by
Hlava Lebka
USi
Oci
Dychacie organy
Tvar
Horné Ruky X X X
kong¢ati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo X X
koncati- Nohy
ny (Casti)
Pokozka X
. Trup, brucho X
Rézne Celé telo
Parenteralne
cesty
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nych prostriedkov
...... IS - 33

Vydanie

’l\,‘w Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4

Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP

Profesia: PRACKA - SICKA
Organizacia : MESTO PRIEVIDZA
Pracovisko: materska Skola
Pracovna napli: pranie pradla, Zehlenie, manglovanie a jeho oprava v MS a SJ MS
Materialy s ktorymi sa pracuje: Cistiace, praskové a tekuté pripravky,

Pracka — Sicka matersku Skolu
Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch —odpo-
Cislo ruéana
1. ochranny odev — pracovné obleCenie 12
2. ochranny odev — tepla vesta 36 - PP — podla potreby
3. pracovna obuv protiSmykova 12 - PP
4. pracovny odev — ochranné zastery 18 - PP
5. ochranné rukavice — gumené 12 - PP
Poznamka:

Zakladné vyskytujuce sa rizika:

- ohrozenie ruk a pokozky od uzivanych prostriedkov,

- nebezpeclenstvo poSmyknutia na mokrej €i vihkej podlahe,
- nebezpeclenstvo popalenia — Zehlicka, mangel,
- nebezpeclenstvo pri manipulacii so Sijacim strojom, Sijacimi potrebami.
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Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov-
nych prostriedkov

Vydanie
Cislo: 4

pryrre IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 33
. - ’ ~ - p;

brofesia: Riaditelka Skolskej jedalne

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- gén | gén | tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie popa- -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: lenie rie by
Hlava Lebka X
Usi
O¢i
Dychacie organy
Tvér
Horné Ruky
koncati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo
koncati- Nohy
ny (Gasti) X
Pokozka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X X X
Parenteralne
cesty

Strana 45 z 50
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’ﬂ}, , Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 34

Profesia: RIADITELKA SKOLSKEJ JEDALNE PRI MATERSKEJ SKOLE

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: Skolska jedalen pri materskej Skole

Pracovna napln: Koordinovanie a organizovanie stravovacej jednotky, objednavanie potravin a starostlivost’ technicku uroven za-
riadeni

Materialy s ktorymi sa pracuje: Potraviny, kuchynské zariadenia, Cistiace, praskové a tekuté pripravky

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — dopo-
Cislo ruéena
1. Kucharska Ciapka, sietka, alebo Satka 6 - PP - podfa potreby
2. Mikroténové rukavice — vydaj mucnikov, textilné ruka- |6 - PP
vice do 200° C
3. Dvojdielny pracovny odev, nohavice a bluzka v bielom | 12
sortimente
4, Bavinené triCko v lete, biela zastera s naprsenkou 12 - PP
5. Pevna pracovna obuv s protiSmykovou podrazkou 12 - PP
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - znehodnotenie potravin a hotovych vyrobkov,

- patogénne mikroorganizmy — ich zanesenie do jedla, popalenie,
- ochrana tela pred stykom so surovinami na pripravu jedal,
- nebezpeclenstvo poSmyknutia na mokrej €i vihkej podlahe, pad.
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Vydanie

Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
pryrre IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 35

brofesia: Hlavna kucharka, kucharka

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- | My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- a |geén |geén |tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie popa- -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: lenie rie by
Hlava Lebka X
Usi
O¢i
Dychacie
organy
Tvar
Horné Ruky X X X X X
kong¢ati- Plecia
ny (Casti)
Dolné Chodidlo
koncati- Nohy
ny (Casti) X
PokozZka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X X X
Parenteralne
cesty
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nych prostriedkov
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Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha ¢&. 36

Profesia: HLAVNA KUCHARKA, KUCHARKA,

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: Skolska jedalen pri materskej $kole

Pracovna napln: priprava celodenného stravovania pre deti materskej $koly a obeda pre zamestnancov MS
Materialy s ktorymi sa pracuje: Potraviny, kuchynské zariadenia, Cistiace, praskové a tekuté pripravky

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — dopo-
Cislo ruéena
1. Kucharska Ciapka, sietka, alebo Satka 6 - PP - podla potreby
2. Mikroténové rukavice — vydaj muénikov, textilné ruka- |6 - PP
vice do 200° C
3. Dvojdielny pracovny odev, nohavice a bluzka v bielom | 12
sortimente
4, Bavinené triCko v lete, biela zastera s naprsenkou 12 - PP
5. Pevna pracovna obuv s protiSmykovou podrazkou 12
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - znehodnotenie potravin a hotovych vyrobkov,

- patogénne mikroorganizmy — ich zanesenie do jedla, popalenie,
- ochrana tela pred stykom so surovinami na pripravu jedal,
- nebezpeclenstvo poSmyknutia na mokrej €i vihkej podlahe, pad.
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Vydanie

Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
nych prostriedkov
pryr IS -33

Hodnotenie rizik pri vybere osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov Priloha €. 37

Profesia: Pomocna kucharka - pomocnicka v prevadzke

Organizacia :

mechanické rizika chemické rizika biologickeé ri-
zika

MESTO PRIEVIDZA 5 Leta-

Te- | Pove- | Ele- | H | Ziare- Hy- juci
Mechanické pel- ter- | ktri- || | nie gie- prach Aerosoly Kvapaliny
né |nostn [na |u |oslne- |na ,
é k | nie ulom-

Pracovisko: Udery, |Bodné . loni- ky, Prach Pa- | Pa- [ My-
Pady z | pore- arezné Smyk zujuci, pred- | 3 viakna Po- | Po- | Pary |[to- |[to- [ko-
vysky |zanie, |rany, Vibra-| a | Teplo | Chlad mety | Dym, parya | no- | strie- a |geén |geén |tic-

naraz, | Skra- cia péad , Neioni- iné re- | kanie | plyny |-ne |-ne |ké
rozdr- bance ohen | dazd zujuci nie bak
venie popa- -té- | viry | hu-
Chranena cast’ tela: lenie rie by
Hlava Lebka X
USi
Oc¢i
Dychacie organy
Tvar
Horné Ruky X X X X X
kon¢ati- Plecia

ny (Casti)

Dolné Chodidlo
kongati- Nohy

ny (Casti) X

Pokozka
. Trup, brucho
Rézne Celé telo X X X
Parenteralne cesty

Strana 49 z 50




PRIEVIDZA Interna smernica Vydanie
’ﬂ}, , Smernica pre poskytovanie osobnych ochrannych pracov- Cislo: 4
I nych prostriedkov
...... IS — 33
Zoznam pracovisk, pracovnych ¢innosti a povolani podla zhodnotenia rizik, vyber prislusnych OOPP Priloha €. 38

Profesia; POMOCNA KUCHARKA — POMOCNICKA V PREVADZKE

Organizacia : MESTO PRIEVIDZA

Pracovisko: Skolska jedalen pri materskej $kole

Pracovna napli: pomocné prace pri priprave stravy pre deti materskej $koly a obeda pre zamestnancov MS, umyvanie, &istenie
a splachovanie podlah v kuchynskych priestoroch,

Materialy s ktorymi sa pracuje: Potraviny, kuchynské zariadenia, Cistiace, praskové a tekuté pripravky

Poradové Nazov OOPP uzitkova doba v mesiacoch — dopo-
Cislo ruéena
1. Kucharska Ciapka, sietka, alebo Satka 6 - PP - podfa potreby
2. Gumové rukavice, textilné rukavice do 200° C 12 - PP
3. Dvojdielny pracovny odev, nohavice a bluzka v bielom | 12
sortimente
4, Bavilnené tricko v lete, 12 - PP
5. Pevna pracovna obuv s protiSmykovou podrazkou 12 - PP
6. Gumové Cizmy s kratkou sarou v bielom sortimente 24 - PP
Poznamka:
Zakladné vyskytujuce sa rizika: - znehodnotenie potravin a hotovych vyrobkov,

- chemické latky, popalenie,

- ochrana pred zanesenim patogénnych mikroorganizmov,
- poSmyknutie, zakopnutie, pad,

- nasledky chladu, premacanie ndh.
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